


Viderekommende niva

"Dans er poesi med armer og ben”

Charles Baudelaire

| arbeidet med dans pd videre-
kommende nivd er elevene med
p& & forme loeringsmal og fokus
sammen med lcerer.
Programmet er for elever som er
motivert for & utvikle sine utaven-
de og skapende evner giennom
langsiktig og systematisk opplce-
rng.

P& dette nivdet legges det til rette
for et mangfoldig filbud av ulike
dansefag, dessuten alders- og
nivdinndeling. Det utvikles varierte
fimeplaner og gruppesammenset-
ninger som imgtekommer eleve-
nes ulike forutsetninger, motivasjon
og ambisjonsnivd.

Omirent halvparten av danseun-
dervisningen pd& viderekommende
nivd bestdr av tekniske avelser.
Dette er ngdvendig for & utvikle
en danseteknisk progresjon, styrke
muskulatur og gke bevegelig-
heten. Bevissthet om kroppsbruk
som er naturlig og som forebygger
overbelastning, vil f& rikelig plass i
undervisningen.

A legge fil rette for deltakelse pd
arenaer for kunstnerisk samarbeid
pd& tvers er et viktig fokusomréde
p& viderekommende niva.



A skape er en viktig del av danseopplcerin-
gen. Eleven skal delta i en kunstnerisk prosess fra
idé til produkt og erfare de ulike fasene i en kreativ

prosess.

Som viderekommen danser betyr dette at eleven skal:

e Uttrykke fglelsene sine gjennom dans
e Skape lengre og mer avanserte komposisjoner
og dansenummer
e Lecere verktgy for & kunne skape egne beve-
gelser, sette dem sammen til sekvenser
og bruke sitt personlige uttrykk til &

formidle bevegelsene.

Formidle

A kunne formidle innebcerer & uttrykke
dans p& et dypere plan.

Som viderekommen danser betyr dette at eleven skal
kunne:

Memorere og fremfgre lengre og mer avanserte nummer
med innspilt og levende musikk
Vcere del av et levende kulturliv i lokalmiliget og bidra til &
skape felles lokal identitet og livsglede
* Videreutvikle kroppens fysiske potensial og giennom
dette skape frihet og trygghet i den sceniske for-

midlingen.




Oppleve

Som danseelev er det viktig & f& oppleve
dans som en uttrykksform med et budskap
som kan bergre andre. Dette innebcerer at eleven
0gsé skal loere «omy dans.

Som viderekommen danser betyr dette at eleven skal: . .
En intensjon

med danse-
opplceringen er at
elevene skal vcere
aktive, deltakende
medyvirkere i sine lcerings-
prosesser.

*  Oppleve mestring over vanskeligere dansetek-
niske ferdigheter og progresjon i disse
* F& merinng&ende erfaring og mestringsgle-
de av rytmeforstéelse, pust og takt
*  Oppgave evne til & samarbeide
med andre og respektere
hverandres danseriske

Uttrykk Dette fordrer at elevene ma

oppmuntres til &:

e Ha kjennskap til dansens mangfold
og rolle i samfunnet og delta i
samtaler om dans
¢ Observere og vurdere eget og
Utove andres arbeid som grunnlag for
danserisk utvikling
A uteve handler i ferste * Tilegne seg kunnskap om

omgang om é Vise og frOm_ TreningSICEre og emOeriﬂg,
fare enkle bevegelser og beve- planlegge og strukturere
gelsesprinsipper med egen kropp. egen freningshverdag

Som viderekommen danser betyr dette at Reflektere
eleven skal:

e Integrere fagspesifikke ferdigheter og anvende
dette i dansen
Ha kunnskap om kunstneriske prosesser, koreografis-
ke prinsipper og virkemidler, utforske og utvikle egne
komposisjoner og koreografier
e Utgve danseuttrykk relatert til dynamikk, musikk, rom
og arenaer, alene og i ulike grupper
. Bruke opptak av egen dans som
gvingsmetode




Repertoarliste



Repertoarliste



Utstyrsliste

O O O O VO O O OV O VO VO Y



Egne mdl












St A et o

. y
\
—_.t-,,.l-..,-\,.

L] b 1%y ‘I' ¥
L] v}
3 .




Fagplanen er utarbeidet med statte fra Norsk kulturskolerdd
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